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Ondersteuning bieden aan maatwerkers met een (licht) verstandelijke beperking.

Leiding geven aan personen met een verstandelijke beperking is voor vele begeleiders een
nieuwe ervaring. Bepaalde cognitieve vaardigheden zijn beperkt en op emotioneel viak is er
vaak een ontwikkelingsachterstand.

Tijdens deze les kom je te weten hoe jij deze maatwerkers de juiste ondersteuning en
hulpmiddelen kan aanbieden bij de uitvoering van hun taken.

¢ Hoe werk je met pictogrammen?

e Hoe kan je cijfers op een andere manier afbeelden?
* Wat is een goede instructiefiche?

* Nieuwe technologie: lightguide, cobot, smartcoach,...

Begeleidingsstijlen (instrueren / coachen)

Een nieuwe medewerker heeft een andere aansturing nodig dan een ervaren werkkracht. Klinkt
logisch maar hoe pak je dat nu concreet aan op de werkvloer?

In dit lesdeel leer je het evenwicht zoeken tussen mens - en taakgericht aansturen. Zo zorg je
ervoor dat medewerkers blijven bijleren, taakvolwassen worden en bovenal gemotiveerd blijven
om hun taken correct uit te voeren.
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